
29-10-87  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

तन, मन, धन और स�ब�ध क� शि�

‘सदा �व�थ भव' का वरदान देने वाले, सव�शि�वान  शवबाबा अपने व!स" #$त बोले

आज सव�शि�वान बाप अपने शि�शाली ब)" को देख रहे ह,। हर एक .ा/ण आ!मा शि�शाली बनी ह ैलेिकन न�बरवार ह।ै सव� शि�यां बाप
का वसा� और वरदाता का वरदान ह,। बाप और वरदाता - इन डबल स�ब�ध से हरके ब)े को यह 5े6 #ाि7 ज�म से ही होती ह।ै ज�म से ही बाप
सव� शि�य" का अथा�त् ज�म-9स: अ$धकार का अ$धकारी बना देता ह,ै साथ-साथ वरदाता के नाते से ज�म होते ही मा�टर सव�शि�वान
बनाए ‘सव� शि� भव' का वरदान दे देते ह,। सभी ब)" को एक <ारा एक जसैा ही डबल अ$धकार िमलता ह ैलेिकन धारण करने क� शि�
न�बरवार बना देती ह।ै बाप सभी को सदा और सव� शि�शाली बनाते ह, लेिकन ब)े यथा-शि� बन जाते ह,। वसेै लौिकक जीवन म> वा अलौिकक
जीवन म> सफलता का आधार शि�यां ही ह,। 9जतनी शि�यां, उतनी सफलता। मुAय शि�याँ ह, - तन क�, मन क�, धन क� और स�ब�ध क�।
चार" ही आवDयक ह,। अगर चार म> से एक भी शि� कम ह ैतो जीवन म> सदा व सव� सफलता नहF होती। अलौिकक जीवन म> भी चार" ही
शि�याँ आवDयक ह।ै

इस अलौिकक जीवन म> आ!मा और #कृ$त दोन" क� त�दH�ती आवDयक ह।ै जब आ!मा �व�थ ह ैतो तन का िहसाब-िकताब वा तन का रोग
सूली से कांटा बनने के कारण, �व-��थ$त के कारण �व�थ अनुभव करता ह।ै उनके मुख पर, चेहर ेपर बीमारी के कJ के $च�ह नहF रहते। मुख
पर कभी बीमारी का वण�न नहF होता, कम�भोग के वण�न के बदले कम�योग क� ��थ$त का वण�न करते ह,। Kय"िक बीमारी का वण�न भी बीमारी क�
वृ$: करने का कारण बन जाता ह।ै वह कभी भी बीमारी के कJ का अनुभव नहF करगेा, न दसूर ेको कJ सुनाकर कJ क� लहर फैलायेगा। और
ही पLरवत�न क� शि� से कJ को स�तुJता म> पLरवत�न कर स�तुJ रह और" म> भी स�तुJता क� लहर फैलायेगा। अथा�त् मा�टर सव�शि�वान
बन शि�य" के वरदान म> से समय #माण सहन शि�, समाने क� शि� #योग करगेा और समय पर शि�य" का वरदान वा वसा� काय� म> लाना -
यही उसके Mलए वरदान अथा�त् दआु दवाई का काम कर देती ह।ै Kय"िक सव�शि�वान बाप <ारा जो सव�शि�याँ #ा7 ह, वह जसैी
पLर��थ$त, जसैा समय और 9जस िव$ध से आप काय� म> लगाना चाहो, वसेै ही Hप से यह शि�याँ आपक� सहयोगी बन सकती ह,। इन शि�य"
को वा #भु-वरदान को 9जस Hप म> चाहे वह Hप धारण कर सकते ह,। अभी-अभी शीतलता के Hप म>, अभी-अभी जलाने के Hप म>। पानी क�
शीतलता का भी अनुभव करा सकते तो आग के जलाने का भी अनुभव करा सकते; दवाई का भी काम कर सकता और शि�शाली बनाने का
माजून का भी काम कर सकता। 9सफ�  समय पर काय� म> लगाने क� अथॉटP बनो। यह सव�शि�याँ आप मा�टर सव�शि�वान क� सेवाधारी ह,।
जब 9जसको आड�र करो, वह ‘हाजर हजूर' कह सहयोगी बनेगी लेिकन सेवा लेने वाले भी इतने चतुर-सुजान चािहए। तो तन क� शि� आ�!मक
 श� के आधार पर सदा अनुभव कर सकते हो अथा�त् सदा �व�थ रहने का अनुभव कर सकते हो।

यह अलौिकक .ा/ण जीवन ह ैही सदा �व�थ जीवन। वरदाता से ‘सदा �व�थ भव' का वरदान िमला हुआ ह।ै बापदादा देखते ह, िक #ा7 हुए
वरदान" को कई ब)े समय पर काय� म> लगाकर लाभ नहF ले सकते ह, वा यह कह> िक शि�य" अथा�त् सेवाधाLरय" से अपनी िवशालता और
िवशाल बु$: <ारा सेवा नहF ले पाते ह,। ‘मा�टर सव�शि�वान' - यह ��थ$त कोई कम नहF ह!ै यह 5े6 ��थ$त भी ह,ै साथ-साथ डायरKेट
परमा!मा <ारा ‘परम टाइटल' भी ह।ै टाइटल का नशा िकतना रखते ह,! टाइटल िकतने काय� सफल कर देता ह!ै तो यह परमा!म-टाइटल ह,ै इसम>
िकतनी खशुी और शि� भरी हुई ह!ै अगर इसी एक टाइटल क� ��थ$त Hपी सीट पर सेट रहो तो यह सव�शि�याँ सेवा के Mलए सदा हाजर
अनुभव ह"गी, आपके आड�र क� इ�तजार म> होगी। तो वरदान को वा वसQ को काय� म> लगाओ। अगर मा�टर सव�शि�वान के �वमान म> ��थत
नहF होते तो शि�य" को आड�र म> चलाने के बजाए बार-बार बाप को अजा� डालते रहते िक यह शि� दे दो, यह हमारा काय� करा दो, यह हो
जाए, ऐसा हो जाए। तो अजा� डालने वाले कभी भी सदा राजी नहF रह सकते ह,। एक बात पूरी होगी, दसूरी शुH हो जायेगी। इसMलए माMलक
बन, योगय�ु बन यिु�य�ु सेवा सेवाधाLरय" से लो तो सदा �व�थ का �वत: ही अनुभव कर>गे। इसको कहते ह, - तन के शि� क� #ाि7।

ऐसे ही मन क� शि� अथा�त् 5े6 संकSप शि�। मा�टर सव�शि�वान के हर संकSप म> इतनी शि� ह ैजो 9जस समय जो चाहे वह कर सकता है
और करा भी सकता ह ैKय"िक उनके संकSप सदा शुभ, 5े6 और कSयाणकारी ह"गे। तो यहाँ 5े6 कSयाण का संकSप ह,ै वह 9स: जHर होता
ह ैऔर मा�टर सव�शि�वान होने के कारण मन कभी माMलक को धोखा नहF दे सकता ह,ै द:ुख नहF अनुभव करा सकता ह।ै मन एकाT अथा�त्
एक िठकाने पर ��थत रहता ह,ै भटकता नहF ह।ै जहाँ चाहो, जब चाहो मन को वहाँ ��थत कर सकते हो। कभी मन उदास नहF हो सकता ह,ै यह
ह ैमन क� शि� जो अलौिकक जीवन म> वसQ वा वरदान म> #ा7 ह।ै

इसी #कार तीसरी ह ैधन क� शि� अथा�त् Vान-धन क� शि�। Vान-धन �थूल धन क� #ाि7 �वत: ही कराता ह।ै जहाँ Vान धन ह,ै वहाँ #कृ$त
�वत: ही दासी बन जाती ह।ै यह �थूल धन #कृ$त के साधन के Mलए ह।ै Vान-धन से #कृ$त के सव� साधन �वत: #ा7 होते ह,। इसMलए Vान-धन
सब धन का राजा ह।ै जहाँ राजा ह,ै वहाँ सव� पदाथ� �वत: ही #ा7 होते ह,, मेहनत नहF करनी पड़ती। अगर कोई भी लौिकक पदाथ� #ा7 करने म>
मेहनत करनी पड़ती ह ैतो इसका कारण Vान-धन क� कमी ह।ै वा�तव म>, Vान-धन पXापXप$त बनाने वाला ह।ै परमाथ� 	यवहार को �वत: ही
9स: करता ह।ै तो परमा!म-धन वाले परमाथP बन जाते ह,। संकSप करने क� भी आवDयकता नहF, �वत: ही सव� आवDयकताय> पूण� होती



रहतF। धन क� इतनी शि� ह ैजो अनेक ज�म यह Vान-धन राजाओ ंका भी राजा बना देता ह।ै तो धन क� भी शि� सहज #ा7 हो जाती ह।ै

इसी #कार - स�ब�ध क� शि�। स�ब�ध क� शि� के #ाि7 क� शुभ इYछा इसMलए होती ह ैKय"िक स�ब�ध म> �नेह और सहयोग क� #ाि7 होती
ह।ै इस अलौिकक जीवन म> स�ब�ध क� शि� डबल Hप म> #ा7 होती ह।ै जानते हो, डबल स�ब�ध क� शि� कैसे #ा7 होती ह?ै एक - बाप <ारा
सव� स�ब�ध, दसूरा - दवैी पLरवार <ारा स�ब�ध। तो डबल स�ब�ध हो गया ना - बाप से भी और आपस म> भी। तो स�ब�ध <ारा सदा िन:�वाथ�
�नेह, अिवनाशी �नेह और अिवनाशी सहयोग सदा ही #ा7 होता रहता ह।ै तो स�ब�ध क� भी शि� ह ैना। वसेै भी बाप, ब)ा Kय" चाहता है
अथवा ब)ा, बाप Kय" चाहता ह?ै सहयोग के Mलए, समय पर सहयोग िमले। तो इस अलौिकक जीवन म> चार" शि�य" क� #ाि7 वरदान Hप
म>, वसQ के Hप म> ह।ै जहाँ चार" #कार क� शि�यां #ा7 ह,, उसक� हर समय क� ��थ$त कैसी होगी? सदा मा�टर सव�शि�वान। इसी ��थ$त क�
सीट पर सदा ��थत हो? इसी को ही दसूर ेश[द" म> �व के राजे वा राजयोगी कहा जाता ह।ै राजाओ ंके भ\डार सदा भरपूर रहते ह,। तो राजयोगी
अथा�त् सदा शि�य" के भ\डार भरपूर रहते,समझा? इसको कहा जाता ह ै- 5े6 .ा/ण अलौिकक जीवन। सदा माMलक बन सव� शि�य" को
काय� म> लगाओ। यथाशि� के बजाए सदा शि�शाली बनो। अजा� करने वाले नहF, सदा राजी रहने वाले बनो। अYछा।

मधुबन आने का चांस तो सभी को िमल रहा ह ैना। इस #ा7 हुए भा^य को सदा साथ रखो। भा^यिवधाता को साथ रखना अथा�त् भा^य को साथ
रखना ह।ै तीन जोन के आये ह,। अलग-अलग �थान क� 3 निदयां आकर इक_ी हुई - इसको ि`वेणी का संगम कहते ह,। बापदादा तो वरदाता
बन सबको वरदान देते ह,। वरदान" को काय� म> लगाना, वह हर एक के ऊपर ह।ै अYछा।

चार" ओर के सव� वसQ और वरदान" के अ$धकारी 5े6 आ!माओ ंको, सव� मा�टर सव�शि�वान 5े6 आ!माओ ंको, सव� सदा स�तुJता क� लहर
फैलाने वाले स�तुJ आ!माओ ंको, सदा परमाथ� <ारा 	य	हार म> 9स$: #ा7 करने वाली महान आ!माओ ंको बापदादा का �नेह और शि� स�पb
यादcयार और नम�ते।


